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Пояснительная записка 

          Рабочая программа «География» составлена на основе программы 

«География» Т.М. Лифановой из сборника «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида»  под редакцией 

И.М.Бгажноковой. 

   Логика изложения и содержание авторской программы полностью 

соответствуют требованиям федерального компонента государственного 

стандарта специального (коррекционного) образования. 

        Географический материал в силу своего содержания обладает 

значительными возможностями для развития и коррекции познавательной 

деятельности умственно отсталых детей: они учатся анализировать, 

сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать причинно- следственные 

зависимости. Работа с картой учит абстрагироваться, развивает воображение 

учащихся. 

         Программа 7 класса полностью посвящена ознакомлению с природой и 

хозяйством России. Изучение вопросов физической, элементов 

экономической и социальной географии своей страны рассматривается в 

тесной взаимосвязи, а природа изучается как среда обитания и 

жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для развития народного 

хозяйства. Особое внимание уделяется экологическим проблемам. 

         При изучении географии России констатируются новые национально-

территориальные образования, подчеркивая культурные и этнографические 

особенности населения. Важный аспект проблемы – развитие крупнейших 

городов, центров науки, малых городов и сел. 

        Также при изучении географии России учитывается принятое в 

настоящее время новое административное деление России на  федеральные 

округа.  

Программа составлена для учащихся с умственной отсталостью, 

обучающихся в классе. Данная рабочая программа реализуется на основе 

УМК:  ЛифановаТ.М.,  Солонина Е.Н. География. 7 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы  – Москва,  Просвещение, 2019. 

          Рабочая  программа по географии  для  8  класса соответствует 

положениям Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, в том числе требованиям к результатам 

освоения основной образовательной программы, фундаментальному ядру 

содержания общего образования, Примерной программе по географии, 

отражает идеи и положения Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России. 

          Настоящая рабочая программа составлена  на основании следующих 

нормативных документов:   

     - Федерального   закона   от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;   

     - Федерального  государственного  образовательного стандарта  основного 
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общего образования, утвержденного   Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 г № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»  (с  изменениями  и  дополнениями);   

     - Примерных  программ по учебным предметам. География. 5-9 классы 

[Текст]. - 3-е изд., перераб. - М.: Просвещение, 2011. – 75 с. --  (Стандарты 

второго поколения). 

          Школьный курс географии играет важную роль в реализации основной 

цели современного российского образования — формировании всесторонне 

образованной, инициативной и успешной личности, обладающей системой 

современных мировоззренческих взглядов, ценностных ориентаций, идейно-

нравственных, культурных и этических принципов и норм поведения. В этой 

связи важнейшей методологической установкой, в значительной мере 

определяющей отбор и интерпретацию содержания курса географии, 

является установка на формирование в его рамках системы базовых 

национальных ценностей как основы воспитания, духовно-нравственного 

развития и социализации подрастающего поколения.  

Блок «География России» - центральный в системе российского 

школьного образования, выполняющий наряду с содержательно-обучающей 

важную идеологическую функцию. Главная цель курса – формирование 

географического образа своей Родины во всем его многообразии и 

целостности на основе комплексного подхода и показа взаимодействия и 

взаимовлияния трех основных компонентов – природы, населения и 

хозяйства. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

 

Учащиеся должны знать: 

- положение России на карте полушарий, физической карте и глобусе; 

- пояса освещенности, в которых расположена наша страна; 

- природные зоны России, зависимость их размещения от климатических 

условий и высоты над уровнем моря; 

- природные условия и богатства России, возможности использования их 

человеком; 

- типичных представителей растительного и животного мира в каждой 

природной зоне; 

- хозяйство, основное население и его занятия и крупные города в каждой 

природной зоне; 

- экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в 

России; 

- правила поведения в природе; 

- расположение географических объектов на территории России, указанных в 

программе. 

Учащиеся должны уметь: 
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- показывать границы на глобусе, физической карте и карте полушарий и 

природных зон России, давать элементарное описание природы по зонам, 

пользуясь картами; 

- показывать по картам ( физической и природных зон России) 

географические объекты, указанные в программе, наносить их на контурную 

карту; 

- устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным 

миром, природными условиями и занятиями населения; 

-  правильно вести себя в природе. 

 

 РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА  

«ГЕОГРАФИЯ» 8 класс 
 

     Требования  к  результатам  освоения  курса  географии   в  8  классе  

определяются  ключевыми  задачами  общего  образования,  отражающими  

индивидуальные,  общественные  и  государственные  потребности,  и  

включают  личностные,  метапредметные  и  предметные  результаты  

освоения  предмета. 

 

Личностными результатами изучения предмета является формирование 

следующих умений и качеств: 

 •  осознание российской гражданской идентичности и своей этнической 

принадлежности; 

 •  ответственное отношение к учению; 

 •  готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

 • постепенное выстраивание собственной целостной картины мира; 

 •  приобретение опыта участия в социально значимом труде; 

 •  развитие коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

со сверстниками в процессе образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой деятельности; 

 •  осознание ценности здорового образа жизни; 

 •  понимание основ экологической культуры. 

 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 
 •  ставить учебную задачу (самостоятельно и под руководством учителя); 

 •  планировать свою деятельность (самостоятельно, в группе или под 

руководством учителя); 

 •  работать в соответствии с поставленной учебной задачей; 

 •  работать в соответствии с предложенным планом; 

 •  сравнивать полученные результаты с ожидаемыми; 

 •  владеть основами самоконтроля и самооценки; 
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 • осуществлять осознанный выбор в учебной и познавательной 

деятельности. 

Коммуникативные УУД: 

 •  участвовать в совместной деятельности, организовывать сотрудничество; 

 •  оценивать работу одноклассников; 

 •  в дискуссии высказывать суждения, подтверждая их фактами; 

 •  проявлять уважительное и доброжелательное отношение к другому 

человеку и его мнению; 

 •  критично относиться к своему мнению. 

Познавательные УУД: 

 •  выделять главное, существенные признаки понятий; 

 •  устанавливать причинно-следственные связи; 

 •  определять критерии для сравнения фактов, явлений, событий, объектов; 

 •  сравнивать объекты, факты, явления, события по заданным критериям; 

 •  классифицировать информацию по заданным признакам; 

 •  решать проблемные задачи; 

 • искать и отбирать информацию в учебных и справочных пособиях, 

словарях; 

 •  работать с текстом и нетекстовыми компонентами; 

 •  создавать тексты разных типов (описательные, объяснительные). 

 

Предметными результатами изучения курса является формирование 

следующих умений: 

 •  объяснять значение ключевых понятий курса; 

 •  работать с основными источниками географической информации; 

 •  определять географическое положение России и ее регионов; 

 •  определять время в различных пунктах страны; 

 •  называть и показывать основные географические объекты; 

 •  называть и объяснять географические закономерности и главные факторы 

различных природных процессов; 

 •  работать с контурной картой; 

 •  составлять описания (характеристики) отдельных объектов природы и 

природного комплекса по плану; 

 •  приводить примеры единства и взаимосвязей компонентов природы; 

 •  давать комплексную физико-географическуюхарактеристику объектов; 

 •  приводить примеры влияния компонентов природы на хозяйственную 

деятельность человека и условия жизни; 

 •  приводить примеры рационального и нерационального использования 

природных ресурсов; 

 •  объяснять изменение природы под влиянием деятельности человека; 

 •  определять экологические проблемы природных регионов; 

 •  называть меры по охране природы. 

 

Содержание учебного предмета  7 класс 
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Особенности природы и хозяйства России. Географическое положение 

России на карте мира. Европейская и азиатская части России. 

Административное деление России. Разнообразие рельефа. Полезные 

ископаемые, их основные месторождения. Климат России. Водные ресурсы 

России, их использование. Население России. Народы России. 

Промышленность – основа хозяйства, ее отрасли. Сельское хозяйство, его 

отрасли. Транспорт. Экономическое развитие европейской и азиатской 

частей России. 

Природные зоны России. Размещение природных зон на территории 

России. Карта природных зон России. 

    Зона арктических пустынь. Положение на карте. Климат. Растительный и 

животный мир. Население и основные занятия. Северный морской путь. 

    Зона тундры. Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. 

Водоемы тундры. Растительный и животный мир. Хозяйство. Население и 

его основные занятия. Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, 

Анадырь. Экологические проблемы севера. Охрана природы тундры. 

    Лесная зона. Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. 

Реки, озера, каналы. Растительный мир. Хвойные леса. Смешенные и 

лиственные леса. Животный мир. Пушные звери. Значение леса. 

Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны. Промышленность и 

сельское хозяйство Центральной России. Города Центральной России. 

Особенности развития хозяйства Северо-Западной России. Города Северо-

Западной России: Санкт-Петербург, Архангельск, Новгород, Псков, 

Калининград. Западная Сибирь.  

Зона степей. Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Реки. 

Растительный и животный мир. Хозяйство. Население и его основные 

занятия. Города лесостепной и степной зон: Воронеж, Курск, Оренбург, 

Омск, Самара, Саратов, Волгоград, Ростов-на-Дону, Ставрополь, Краснодар. 

Охрана природы зоны степей. 

    Зона пустынь и полупустынь. Положение на карте. Рельеф. Полезные 

ископаемые. Климат. Реки. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. 

Население и его основные занятия. Города зоны пустынь и полупустынь. 

    Зона субтропиков. Положение на карте. Курортное хозяйство. Население и 

его основные занятия. Города-курорты: Сочи, Анапа, Туапсе, Геленджик. 

Город Новосибирск.  

    Высотная поясность в горах. Положение на карте. Рельеф и полезные 

ископаемые. Климат. Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа. 

Города и экологические проблемы Урала. Алтайские горы. Особенности 

природы. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города. Горы 

Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города.  

 

 

 

Тематическое планирование 
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№ п\п Тема (раздел) Количество 

часов  

на 

изучение 

1 Особенности природы и хозяйства 

России 

11 

2 Зона арктических пустынь 7 

3 Зона тундры 8 

4 Лесная зона 16 

5 Зона степей 9 

6 Зона пустынь и полупустынь 7 

7 Зона субтропиков 3 

8 Высотная поясность в горах 7 

Всего  68 

 

    

  СОДЕРЖАНИЕ    УЧЕБНОГО    ПРЕДМЕТА  «ГЕОГРАФИЯ» 8 класс 

68  часов 

Цель обучения предмету в 8 классе: Формирование у учащихся 

представлений о материках и океанах.  

Исходя из цели вытекают следующие задачи: формирование у учащихся 

представлений о мировом океане; познакомить учащихся с географическим 

положением, природой, населением, особенностями хозяйственной 

деятельности, бытом, культурой людей, отдельными государствами 

различных континентов; дать общий обзор природных условий материка, на 

котором мы живём; - развивать речь, память, зрительное восприятие, 

внимание, мышление средствами предмета «География»; дать знания о 

правилах поведения в природе 

Программа составлена для учащихся с умственной отсталостью, 

обучающихся в классе. Данная рабочая программа реализуется на основе 

УМК:   

Лифанова, Т. М., Соломина, Е. Н.. География. 8 класс. /Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные  основные 

общеобразовательные программы //Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина. – М.: 

Просвещение, 2020. 

Содержание программы  

Что изучают в курсе географии материков и океанов.  

Материки и части света на глобусе и физической карте полушарий.  

Мировой океан. Атлантический океан. Хозяйственное значение. 

Судоходство. Северный Ледовитый океан. Хозяйственное значение. Судо-

ходство. Тихий океан. Хозяйственное значение. Судоходство. Индийский 

океан. Хозяйственное значение. Судоходство. Современное изучение 

Мирового океана. 
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Практические работы: 

 Обозначение океанов на контурной карте полушарий.  

Знать: Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны; 

географическое положение и их хозяйственное 

значение; 

Уметь: показывать на географической карте из приложения к учебнику 

океаны, давать им характеристику. 

Африка. Географическое положение. Очертания берегов, острова и 

полуострова. Разнообразие рельефа, климат, реки и озера. Природные зоны. 

Растительность тропических лесов. Животные тропических лесов. 

Растительность  саванн. Животные саванн. Растительность и животные  

пустынь. Население и государства.  Египет, Эфиопия, Танзания, ДР 

Конго, Нигерия, ЮАР. Обобщающий урок.  

Практические работы 

 Обозначение на контурной карте географических объектов, 

указанных в номенклатуре. 

 Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных 

растений и животных  

 Знать: особенности географического положения, очертания 

берегов и природные условия материка, население и особенности 

размещения; названия изученных географических объектов (по атласу); 

Уметь: определять на карте полушарий географическое положение и 

очертания берегов материка; давать элементарное 

описание природных условий материка, опираясь на карту и картины; 

находить в периодической печати сведения об 

изученных государствах и показывать их на политической карте;  

Австралия. Географическое положение. Разнообразие рельефа, 

климат. Реки и озера. Растительный мир. Животный мир.  Население 

(коренное и пришлое).  Австралийский Союз. Океания. Остров Новая 

Гвинея. 

Практические работы: 

  Обозначение на контурной карте географических объектов, 

указанных в номенклатуре 

 Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных 

растений и животных  

 Знать: особенности географического положения, очертания 

берегов и природные условия материка, население и особенности 

размещения; названия изученных географических объектов (по атласу); 

Уметь: определять на карте полушарий географическое положение и 

очертания берегов материка; давать элементарное 

описание природных условий материка, опираясь на карту и картины; 

находить в периодической печати сведения об изученных государствах и 

показывать их на политической карте;  
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Антарктида. Географическое положение. Антарктика.  Открытие 

Антарктиды русскими мореплавателями. Разнообразие рельефа, климат. 

Растительный и животный мир. Охрана природы. Современные 

исследования Антарктиды. 

Практические работы: 

 Обозначение на контурной карте океанов, омывающих Антарктиду, 

Южного полюса.  

 Зарисовка птиц и животных Антарктиды. 

Знать: особенности географического положения, очертания берегов и 

природные условия материка, население и особенности размещения; 

названия изученных географических объектов (по атласу); 

Уметь: определять на карте полушарий географическое положение и 

очертания берегов материка; давать элементарное 

описание природных условий материка, опираясь на карту и картины; 

находить в периодической печати сведения об 

изученных государствах и показывать их на политической карте;  

 

Северная Америка. Открытие Америки.  Географическое положение. 

Разнообразие рельефа, климат. Реки и озера. Растительный и животный 

мир. Население и государства. США. Канада. Мексика. Куба. 

Практические работы 

 Обозначение на контурной карте географических объектов, 

указанных в номенклатуре 

 Запись названий и зарисовки в тетрадях типичных растений и 

животных  

 Знать: особенности географического положения, очертания 

берегов и природные условия материка, население и особенности 

размещения; названия изученных географических объектов (по атласу); 

Уметь: определять на карте полушарий географическое положение и 

очертания берегов материка; давать элементарное 

описание природных условий материка, опираясь на карту и картины; 

находить в периодической печати сведения об 

изученных государствах и показывать их на политической карте;  

Южная Америка. Географическое положение. Разнообразие рельефа, климат. 

Реки и озера. Растительность тропических лесов. Животные тропического 

леса. Растительность пустынь, степей, саванн и горных районов. Животные 

саванн, степей, полупустынь, гор. Население и государства. Бразилия, 

Аргентина, Перу. 

Практические работы: 

 Обозначение на контурной карте географических объектов, 

указанных в номенклатуре 

 Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных 

растений и животных  
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 Знать: особенности географического положения, очертания 

берегов и природные условия материка, население и особенности 

размещения; названия изученных географических объектов (по атласу ); 

Уметь: определять на карте полушарий географическое положение и 

очертания берегов материка; давать элементарное 

описание природных условий материка, опираясь на карту и картины; 

находить в периодической печати сведения об 

изученных государствах и показывать их на политической карте;  

Евразия.  Географическое положение. Очертания берегов. Моря Северного 

Ледовитого и Атлантического океанов. Острова и полуострова. Очертания 

берегов. Моря Тихого и Индийского океанов. Острова и полуострова. 

Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые Европы. Разнообразие рельефа. 

Полезные ископаемые Азии. Климат Евразии. Реки и озера Европы. Реки и 

озера Азии. Растительный и животный мир Европы. Растительный и 

животный мир Азии. Население Евразии. Культура и быт народов Евразии. 

Обобщающий урок. 

Практические работы: 

 Обозначение на контурной карте морей, заливов, островов, 

полуостровов, гор, рек, озер, обозначенных в номенклатуре. 

 Проведение на контурной карте условной границы между Европой 

и Азией.  

 Запись в тетради названий растений и животных 

Знать: особенности географического положения, очертания берегов и 

природные условия материка, население и особенности 

размещения; названия изученных географических объектов (по атласу); 

Уметь: определять на карте полушарий географическое положение и 

очертания берегов материка; давать элементарное 

описание природных условий материка, опираясь на карту и картины; 

находить в периодической печати сведения об изученных государствах и 

показывать их на политической карте;  

 

Тематическое планирование 

          

№ п\п Тема (раздел) Количество часов  

на изучение 

1 Что изучают в курсе 

географии материков и 

океанов.  

                1 

2 Мировой океан 5 

3 Африка 13 

4 Австралия 8 

5 Антарктида 6 

6  Северная Америка 9 
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7 Южная Америка 12 

8 Евразия 14 

Всего  68 

 

 

ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Энциклопедия «Животный мир Земли» А Б В Г Д 20  

2. Методическое пособие Поурочные разработки по географии 

«Материки и океаны» Москва «Вако» 2012  

 3. Презентации В соответствии с темой урока  

4. Видеофильмы «Природа Южной Америки»», «Природа Северной 

Америки», «Удивительная Амазонка»  

5. Методическое пособие Н.А.Касаткина Занимательные материалы 

к урокам и внеклассным занятиям по географии в 6-8 классах  

Волгоград: Учитель, 2004   

6. Энциклопедия Народы Мира М.: БРЭ, 1994. 

 Электронные ресурсы  
1 Проект «Инфоурок» http://infourok.ru/  

2 Интернет –проект «Мультиурок» http://multiurok.ru/  

3 Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru/ 

 4 Учительский портал http://www.uchportal.ru/  

5 Педпортал https://pedportal.net/  

6 Учебно-методический портал http://www.uchmet.ru/  

7 Копилка уроков- сайт для учителей https://kopilkaurokov.ru/  

8 Открытый урок http://открытыйурок.рф/  

9 Продленка – образовательный портал https://www.prodlenka.org/  

10 ЗАВУЧ.ИНФО- сайт для учителей http://www.zavuch.ru/ 

 

http://infourok.ru/
http://multiurok.ru/
http://nsportal.ru/
http://www.uchportal.ru/
https://pedportal.net/
http://www.uchmet.ru/
https://kopilkaurokov.ru/
http://открытыйурок.рф/
https://www.prodlenka.org/

